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PROGRAMME D AOTIVITES DE JUILLET

ACTIVITES PAYANTES

Jeudi 10

Vendredi 11

Mercredi 16

Vendredi 18

Jeudi 24

Jeudi 31

14h-15h

ACTIVITES GRATUITES

Lance tes vacances : Ultimate
frisbee au parc du Val des Roses

10h-17h

Chasse au trésor puis lac a Grignon

Tournoi de ping-pong et lac Grignon

Animations « Bus de ['été » au Parc
du Val des Roses : ateliers boxe
anglaise, jeux ludiques...

Lac & Talloires

FERIE

10h-17h

Chantier Jeunes pour 14-17 ans:
matin peinture de 'espace jeunes,
aprés-midi lac a Sainte-Héléne, 2
jours de chantier et 1 jour d'activité.
Le jeudi 17 juillet, 3 toi de choisir
ton activité en récompense |

14h-15h

Bowling

10h-17h

Ultimate frisbee puis lac
a Grésy-sur-lsére

10h-17h

Stoge initiation

LT « Danse All Styles »

avec la C* Laure
Haﬁinz (ROV salle René
Cassin) 2 jours

14h-18h

Lac a Grignon

10h-17h

Stage dinitiation

Karting A Crolles | 1 co All Stylas >

avec la C* Laure
Danse Aimant
(RDV salle René
Cassin) 2 jours

Journée vélo : départ du Tour de
France puis direction le lac de Grignon|

10h-17h

Journée multisports
(ultimate, basket, handball, futsal,
et autres selon vos envies )

PROGRAMME D’ AOTIVITEG D’'AQUT

ACTIVITES PAYANTES

Lundi 4

Mercredi 13

Vendredi 15

Vendredi22

10h-1Th

Shopping au Village des marques de
Villefontaine

Journée au lac d' Annecy

Stage basket et lac d'Angon (3 jours)

10h-1Th

Renforcement musculaire
puis lac & Saint-Jorioz

Rallye photo & Annecy

Visite d'une SPA

14h-1Th

Badminton et lac & Doussard

FERIE

10h-1Th

Lac a Talloires

Stage boxe le matin et lac
I'aprés-midi (3 jours)

Accrofort de Tamié

Airboat

Sauf précision contraire, le départ des activités a lieu a I'Espace Jeunes (Maison des associations, rue Georges Lamargue)

LES SOIREES DE L'ETE !




